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Réduire l’allergénicité des gliadines de blé par interactions avec des polyphénols 
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(Protéines de stockage) 

Gluténines Gliadines 

Allergie alimentaire au blé 

prévalence : < 1 % 

(Makela, et al, 2014) 

Prolamines 

Propriétés visco-élastiques 

15 à 20% 
80 à 85% 

40 à 45% 

Makela et al, 2014 

Palosuo et al, 1999, 2001 

Battais et al, 2003 

Objectif : 



HPLC et Electrophorèse : 
 
 
 

Analyse qualitative et 
quantitative des 

interactions 

Analyses 

Composés phénoliques (PC) 
préparés à partir d’extraits 

végétaux 
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Caractérisation par LC-MS/MS 

Gliadines 
Hydrolysées 

Gliadines 
Natives 

Interaction avec gliadines ou 
gliadines hydrolysées en 

mélangeant à différent ratios  

Farine de blé 

DotBlot 
Masquage des épitopes 

IgG dirigés contre la partie 
répétitive des gliadines 

 

ou 

Modèle cellulaire RBL  
 

Réponse physiologique 
pendant la phase 
symptomatique 

 IgE de souris  

Materiels & 

Methodes 
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Concentration de Gliadines (µg/mL) 

avec PC de
Canneberge

Sans PC

IgG anti domaine répétés des gliadines IgE issus de patients allergiques au blé 
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Interaction entre PC de la canneberge et gliadines ou 
gliadines hydrolysées 

Capacité d’interaction des PC avec gliadines Capacité de masquage des épitopes par les PC 

LOD 

Masquage des épitopes des gliadines par des interactions 
avec les PC de canneberge 

Résultats 



Perspectives : 

 

 Test in vivo 

 Modèle de souris (Balb/c) allergiques au blé 

Conclusion : 

 

Les polyphénols de la canneberge sont capable de : 

 

 Se lier aux gliadines 

 

 Se lier aux gliadines partiellement hydrolysées 

 

 Masquer la ou les parties immunogènes 

 

Atténuation de la 
réaction allergique 

 in vitro 

Peut-on réduire la réaction 
allergique in vivo ? 

Peut-on envisager des aliments 
hypoallergéniques?  

Conclusion & 

Perspectives 


