
	
Effets	de	l’apport	périconcep2onnel	d’un	extrait	de	grenade		
riche	en	polyphénols	sur	le	développement	et	la	survie	fœtale	

	

Conclusions	
Les	 effets	 bénéfiques	 des	 an/oxydants	 sur	 le	
développement	 prénatal	 sont	 d'un	 grand	 intérêt	 pour	 la	
préven/on	 et	 le	 traitement	 des	 complica/ons	 induites	 in	
utero	par	le	stress	oxydant.	
	
Un	 régime	 alimentaire	 supplémenté	 avec	 des	 polyphénols	
peut	 ouvrir	 de	 nouvelles	 possibilités	 thérapeu/ques	 pour	
réduire	 les	 anomalies	 de	 gesta/on	 chez	 les	 animaux	 de	
rente	et	chez	l'homme.	
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Contexte	et	objec2f	
La	composi/on	du	régime	alimentaire	maternel	est	un	des	facteurs	environnementaux	qui	influencent	la	santé	maternelle	et	le	développement	pré	et	post-natal.	Des	carences	
périconcep/onnelles	 en	 an/oxydants	 nutri/onnels	 peuvent	 induire	 du	 stress	 oxydant	 et	 influencer	 le	 développement	 prénatal.	 Des	 études	 sont	 donc	 nécessaires	 pour	
déterminer	les	besoins	maternels	en	an/oxydants	qui	pourraient	assurer	une	croissance	embryonnaire	et	fœtale	op/male,	en	par/culier	chez	les	popula/ons	à	risque	élevé	de	
troubles	liés	à	la	gesta/on.	
	
Les	polyphénols	sont	les	an/oxydants	les	plus	abondants	dans	le	régime	alimentaire,	et	leurs	principales	sources	sont	les	fruits	et	légumes.	Les	propriétés	an/oxydantes	des	
polyphénols	ont	été	largement	étudiées	et	il	est	établi	que	le	mécanisme	d'ac/on	des	polyphénols	est	la	modula/on	du	stress	oxydant.	Le	fruit	du	grenadier	a	reçu	une	grande	
aOen/on	au	cours	de	la	dernière	décennie	en	raison	de	sa	forte	teneur	en	polyphénols.		
	
Notre	objec/f	est	de	fournir	des	stratégies	thérapeu/ques	pour	réduire	la	mortalité	fœtale	dans	un	modèle	rongeur	présentant	un	stress	oxydant	placentaire.		

Modèles	Animaux				 Résultats		

	
Méthodologies	
Des	souris	femelles	CBA/J	accouplées	avec	des	mâles	DBA/2J	étaient	répar/es	en	3	groupes	:	groupe	1	recevant	un	régime	de	base	(contrôle).	Groupes	2	et	3	alimentés	avec	un	
régime	de	base	et	supplémenté	avec	1%	ou	5%	d’Oxylent	.	Les	animaux	de	3	groupes	sont	alimentés	quo/diennement	à	volonté	avec	leurs	régimes	respec/fs	pendant	7	à	10	
jours	avant	la	concep/on	et	durant	les	14	premiers	jours	de	la	gesta/on.	L’abaOage	a	lieu	au	14,5	ème	jour	de	la	gesta/on.	Plusieurs	marqueurs	du	développement	ont	été	
déterminés	à	l’abaOage	:	nombre	de	fœtus	vivants,	poids	du	placenta	et	du	fœtus	et	taux	de	mortalité	fœtale.	
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Supplémenta2on	Oxylent	

Polyphénols	
(PP)	

	
	
	

Oxylent	n’affecte	pas	la	prise	de	poids	chez	le	modèle	de	souris	
♀CBA/J		X		♂DBA/2J	

	

Oxylent	diminue	la	mortalité	fœtale	chez	le	modèle	de	souris	
♀CBA/J		X		♂DBA/2J	
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Oxylent	diminue	la	peroxyda2on	lipidique	(réduc2on	des	
taux	du	MDA	plasma2que,	intes2nal	et	hépa2que)	en	

renforçant	les	ac2vités	des	principales	enzymes	
an2oxydantes	:	SOD1	et	GPX	

(Al-Gubory	et	al.	2016)	

	

	
						

La	combinaison	♀CBA/J		X	♂DBA/2J	est	un	modèle	
de	mortalité	fœtale	(Al-Gubory	et	al.		2014)	

	

	
La	combinaison	♀CBA/J		X	♂DBA/2J	est	un	modèle	du	
stress	oxydant	et	de	peroxyda2on	lipidique	placentaire	

(Al-Gubory	et	al.	2014)	
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